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Sud-Oest/Atlantique/ Bordeaux

Situada na regi&o sudoeste, na costa atlantica :
da Franca, é sem divida aregido vinicolamais i\ =
prestigiosa da Franca. Bordeaux, sua principal
cidade, ndo esta situada a beira-mar, mas sim
as margens do Rio Garonne.

Em funco disso, mesmo sem ver o mar,
Bordeaux jafoi o maior porto da Franca, e um
dos maiores do mundo.

Cozinha Tipica

A culinaria bordelai se merece destague internacional. O melhor Foie Gras da
Franca é produzido na Aquitaine, em Dordogne, érea aleste de Bordeaux. Jaas
melhores ostras do pais estdo em Arcachon, elegante balneério a 70 quilémetros
da capital. Se vocé gosta de pato, agradeca. Nem sonhe em sair de um bistrd sem
provar o Confit (coxas temperadas e cozidas em sua prépria gordura) ou o
Magret (peito de pato mal assado).

Vinhos
Nenhuma regi&o vinicola do mundo produz tantos vinhos de
altissima qualidade como Bordeaux. A maioria deles é tinto,
~ mas algumas sub-regides bordelai ses, como Sauternes e
Barsac, possuem aguns dos melhores vinhos brancos do
mundo. As sub-regides de Bordeaux sdo: Médoc, Graves,
Sauternes-Barsac, Saint-Emilion, Pomerol, além de outras
~ menosfamosas. A categoria méxima entre os vinhos da

- ~ regido, Premier Grand Cru, pertence a cinco chéateaux (nome
dado as vinicolas bordelaises): Margaux, Lafite, Rothschild, Latour, Mouton
Rothschild e Haut-Brion.

Queijos

Entre seus queijos estdo o Rocamadour AOC e o Camisard (ambos de leite de
= cabra), o Pyrénées Vache (de leite de vaca) e 0 Ossau Iraty AOC (de leite de

W ovelha).




